
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alianza de autodefensa de Illinois 
 

Las noticias de la alianza 

Asunto #132         Abril 2023 
 

Nuestra visión 
Nuestra visión es 
que los autogestores 
trabajen juntos para 
obtener el apoyo 
que necesitamos y 
vivir la vida que 
queremos en la 
comunidad. 
  
Nuestra misión 
Nuestra misión es 
hablar por nosotros 
mismos y por los 
demás mientras 
trabajamos juntos 
para hacer cambios 
en nuestras 
comunidades y en 
Illinois. 
 

 
En asociación con el Consejo de 
Discapacidades del Desarrollo de Illinois. 
Esta comunicación está respaldada en 
parte por el número de subvención CFDA 
93.630 de la Administración para la Vida 
Comunitaria de los EE. UU., 
Departamento de Salud y Servicios 
Humanos, Washington, D.C. 20201. Se 
alienta a los beneficiarios que emprenden 
proyectos con el patrocinio del gobierno a 
expresar libremente sus hallazgos y 
conclusiones. Por lo tanto, los puntos de 
vista u opiniones no representan 
necesariamente la política oficial de ACL. 
 

Illinois Self-Advocacy Alliance 
P.O. Box 403    Glen Carbon, Illinois 62034 
Email: info@selfadvocacyalliance.org  

Website: www.selfadvocacyalliance.org  
Encuéntranos en Facebook en                                      
Illinois Self-Advocacy Alliance 

 

 
¡Ahora se aceptan solicitudes de capítulos 
de grupos de miembros de la Alianza de 

autodefensa de Illinois! 
 
¿Está interesado en iniciar un grupo de 
autodefensa? ¿Quiere revitalizar su grupo 
actual? ¡Ya se están aceptando solicitudes de 
capítulos de grupos de miembros de la Alianza! 
 
La Alianza realizó un seminario web el martes 17 
de enero de 2023 sobre cómo unirse o volver a 
firmar como capítulo de un grupo miembro de la 
Alianza. La membresía con The Alliance se ve un 
poco diferente durante este ciclo de 
subvenciones. Durante nuestro tiempo juntos, 
discutimos qué servicios ofrecerá The Alliance a 
los grupos de autodefensa, las expectativas para 
los capítulos de grupos de miembros y 
respondimos preguntas. Mira la grabación aquí. 
  
Si desea obtener más información sobre The 
Alliance y convertirse en un capítulo de un grupo 
de miembros, envíenos un correo electrónico a 
info@selfadvocacy.org.  
 

mailto:info@selfadvocacyalliance.org
http://www.selfadvocacyalliance.org/
file:///C:/Users/Owner/Documents/Alliance/youtube.com/watch%3fv=ZRyAt7SSJUA
mailto:info@selfadvocacy.org


Oportunidades de aprendizaje y defensa                                            Página 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¡La Alianza está en YouTube! 
Encuentre y suscríbase buscando  
Illinois Self-Advocacy Alliance 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

¡Chris Lenart, el coordinador de políticas de The Alliance, tiene un video de 
Momento de políticas que se publica en YouTube todos los lunes por la 
mañana! 
 
Póngase al día revisando Momentos de políticas anteriores: 
 
Lunes, 20 de marzo de 2023 – Ley de Rehabilitación de 1973 
 
Lunes, 27 de marzo de 2023 – ADA (Ley de Estadounidenses con  
Discapacidades) 
 
Lunes, 3 de abril de 2023 – Matrimonio 
 
Lunes, 10 de abril de 2023 – Sitio web de ILGA (Asamblea General de 
Illinois) 
 
¿Tienes una idea para un momento político? Hágaselo saber a Chris en 
chris@selfadvocacyalliance.org.  
 

 

¿Tienes una idea para una presentación? ¡Queremos 

saber al respecto! 

Envíe su idea a info@selfadvocacyalliance.org. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mpQq0lUS5ZA&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=KnqVdZOOzBg&t=42s
https://www.youtube.com/watch?v=KnqVdZOOzBg&t=42s
https://www.youtube.com/watch?v=-0jsl3pc94U&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=nxfF7zimPP0&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=nxfF7zimPP0&t=8s
mailto:chris@selfadvocacyalliance.org
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Todos nuestros sueños pueden hacerse realidad,                                                                                
si tenemos el coraje de perseguirlos. 

 
~ Walt Disney 

 
                   ¡Próximo seminario web! 
 
 
Financiamiento para grupos estatales de autodefensa 
martes, 18 de abril de 2023 
10 a. m., hora central 
Únase en computadora, tableta o teléfono inteligente 
haga clic aquí 
Identificación de la reunión: 889 0402 9497 
Código de acceso: 147795 
 
"Nada dura para siempre." La gente dice esto mucho hoy en día. cuando se 
trata de la dinero necesario para operar grupos de autodefensa, es cierto. Es 
importante que las redes y los grupos de autodefensa planifiquen su futuro, 
particularmente cómo financiarán sus proyectos y actividades y cómo pueden 
tener suficiente dinero para continuar con sus actividades cuando pierdan una 
fuente importante de financiamiento.  Este conjunto de herramientas brinda 
información a las redes y grupos estatales de autodefensa sobre cómo 
recaudar fondos de diferentes fuentes disponibles para ellos. 
 
Sobre el presentador 
Christinne Gray es una autogestora de Florida y es miembro de SARTAC 2019-
2020. Christinne obtuvo su B.A. y M. S. de la Universidad de Florida Central y 
es un orador bilingüe, autor publicado y defensor de la discapacidad. Su 
experiencia única como madre hispana soltera con parálisis cerebral alimenta 
su pasión de toda la vida por la defensa de los derechos de los padres con 
discapacidades y la inclusión de las personas con discapacidades. Christinne 
da conferencias regularmente sobre una amplia variedad de temas que 
incluyen accesibilidad, defensa de la atención médica, sensibilidad a la 
discapacidad y más. 
 

 

https://us02web.zoom.us/s/88904029497?pwd=Q3VaeGRYQVE3cC90ZWZJSnF2ekMrUT09#success
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Jueves 13 de abril - conozca al cineasta Ned 

Castle 

Ned Castle quiere tu opinión. Ned está haciendo un 

documental llamado All You Hear Is Noise. La película 

trata sobre atletas estadounidenses con discapacidades 

intelectuales y del desarrollo. Viajan a Abu Dhabi para 

competir en los Juegos Mundiales de Olimpiadas 

Especiales. Observe cómo los atletas resisten las 

presiones de la competencia internacional. Sígalos 

mientras regresan a casa a las alegrías y desafíos de la 

vida diaria. La audiencia considera las muchas formas en 

que el capacitismo existe hoy en nuestro mundo. 

 

Jueves 20 de abril - ¿Soy elegible para recibir un 

refuerzo de la vacuna contra el COVID-19? 

En marzo, el gobierno publicó una nueva guía sobre las 

vacunas de refuerzo. La elegibilidad para un refuerzo 

depende de: 

• Su edad 

• Si corre el riesgo de enfermarse gravemente de 

COVID, OR 

• Cuándo recibió su vacuna de refuerzo más reciente 

 

 

Reuniones de autodefensa 

todos los jueves a las                     

12 del mediodía,                

hora central 

 

 

Únase en computadora, tableta o teléfono 

inteligente 

https://zoom.us/j/324815633  

O llame al 1-929-436-2866 y el ID de la 

reunión: 324 815 633 
 

Haga clic aquí para ver los folletos 

compartidos durante las reuniones de 

Zoom 

 

https://zoom.us/j/324815633
https://www.selfadvocacyinfo.org/resources/sartac-zoom-meetings/

